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TABAC ET ALCOOL : ON EN PARLE SANS 
TABOU !

Envie d’en savoir plus sur leurs effets et leurs risques ? Mardi 3 novembre, Venez 

poser vos questions et échanger avec des professionnels de santé !

https://www.iut-velizy-rambouillet.uvsq.fr/
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Le MARDI 3 NOVEMBRE,  L’UVSQ vous propose un stand d’information et de 

prévention autour du tabac et de l’alcool, en présence de professionnels de l’Hôpital 

 (Centre de soins, d’accompagnement et de prévention en Mignot et du CSAPA

addictologie).

Cigarette, puff, chicha, alcool… L’occasion de mieux comprendre leurs effets, de 

déconstruire les idées reçues et de découvrir les bons réflexes à adopter, notamment en 

milieu festif.

» Tabac et cigarette

» Puff et cigarette électronique

» Chicha

» Alcool et prévention en milieu festif

 

Un espace d’échange pour s’informer, poser toutes ses questions et parler de ses 

pratiques librement, sans jugement.

Venez vous informer et échanger avec les professionnels !

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Avec le SSE

Et le Centre hospitalier de Versailles et GHT Yvelines Sud

Au programme
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